Le val d’'omignon

STAGE D’ATTELAGE
Intitulé : Initiation a I'attelage de randonnée

Objectifs : Donner les moyens a de « non pratiquants » de s’initier a
I'attelage a un cheval ou poney dans des conditions de randonnée. Apprendre a
connaitre les limites physiques et techniques d'un attelage de randonnée ainsi
que I'’ensemble des réegles de sécurité.

Programme :

-Hippologie, extérieur et squelette du cheval, connaissance de I'appareil
locomoteur.

-Garnir, dégarnir un cheval.

-Les réglages du harnais, nomenclature.

-Atteler, dételer un cheval.

-Les réglages et regles de sécurité.

-Le maniement des guides.

-Le langage a employer avec le cheval d’attelage.

-Les limites physiques et techniques d’un attelage de randonnée.
-Le choix d’un itinéraire.

-Mise en situation, départ pour une randonnée attelée.

Méthodes : Cours théoriques et pratiques, acquisition de reflexes
sécurisants. Rapport d’activité journalier, évaluation.

Dates : le 27 février, les 6,13, 20 et 27 mars 2010
Horaires de 14 H00a 16 H 00
Lieu: Le val d’'Omignon 3 rue principale 02490 TREFCON

Coilit: 40 €/personne/demie journée (inscription obligatoire)

Ce programme peut étre complété par un stage de perfectionnement
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